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MESSAGE FROM THE CEOQO!

Winter is one of the four seasons of temperate zones. Astronomically, it begins with the winter solstice
(around December 21 in the Northern hemisphere and June 21 in the Southern hemisphere), and ends
with the spring equinox (around March 21 in the Northern hemisphere and September 23 in the
Southern hemisphere). Astronomically, this is the period between the winter solstice and the vernal
equinox.

The winter quotes are the ones that describe the period of coldness round the year. These quotes reflect
the importance of this season, physically and geographically in the lives of all the living creates on the
earth and its significant contribution in the sustenance of life on our planet.

It is characterized as having the coldest temperatures of the year, when the sun is primarily over the
opposite hemisphere. Customarily, this refers to the months of December, January, and February in the
Northern Hemisphere, and the months of June, July and August in the Southern Hemisphere.

The following are some quotes from various people on aspects of winter:

+¢ In the depth of winter, | finally learned that within me there lay an invincible summer. Albert Camus
+ Winter is on my head, but external spring is in my heart. Victor Hugo

+ It we had no winter, the spring would not be so pleasant: if we did not sometimes taste of adversity,
prosperity would not be so welcome. Anne Bradstreet

+» Let us love winter, for it is the spring of genius. Pietro Aretino

+* Blow, blow, thou winter wind Thou art not so unkind, As man’s ingratitude. William Shakespeare
+“+ When the bold branches Bid farewell to rainbow leaves — Welcome wool sweaters. B Cybrill

< O, wind, If Winter comes, can Spring be far behind? Percy Bysshe Shelley

+ Every mile is two in winter. George Herbert

% Winter! Ruler of the inverted year, ... I crown thee king of intimate delights, Fireside enjoyments,
home-born happiness, And all the comforts that the lowly roof Of undisturbed Retirement, and the
hours of long uninterrupted evening, know. William Cowper

+¢+ One kind word can warm three winter months. Japanese Proverb
I hope that this season of winter is a happy time for you.

Kevin Rocks

MESSAGE FROM THE EXECUTIVE DIRECTOR OF CARE!

Dear Residents, Staff, Families and Friends!

Autumn is here again. It is the time when nature changes colours and so this is the time to reflect and
to equip ourselves with warm clothes, blankets and to get ready for the cold winter.

In May our resident paid their Tribute to the Beatified Pope John Paul II by reminiscing his life,
singing and poems. The Residents felt the presence of his spirit with them.

We also had celebrated Mrs Lucy Chandler’s 100" Birthday with our residents, family, friends and
staff — what a milestone! AIl the best to you Lucy!
God Bless

Mariola Laskazeski
Executive Director of Care )
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Sacred Heart of Jesus

June is the month dedicated to the Sacred Heart of Jesus.

Litany to the Sacred Heart of Jesus, special songs will be included in our common
prayer as well as in individual prayer.

Sunday 12 Friday - 17 Sunday — 26

Pentecost Saint Albert’s Feast Corpus Christi

As the Southland of Patron of
Australia is dedicated to the Brother Albert’s Wing
Holy Spirit our prayer focus

during this month will be
for Australia

Residents accompanied to
Mass at 2:00pm in Our
Lady of Czestochowa
followed by Exposition,
Eucharistic Procession to
the Four Altars.




) 17 czerwca
Swiety Albert Chmielowski, zakonnik

Saint Albert Chmielowski a.k. a Adam Hilary Bernard Chmielowski was born August 20, 1845,
in Igofomia near Miechow, Congress Poland, Russian Empire, and died December 25, 1916, in
Krakow, Austria-Hungary, of natural causes. He was beatified on June 22, 1983, in Krakow
and canonized on November 12, 1989, by Pope John Paul II at Saint Peter's Square, Rome.
His memorial day is June 17.

Adam Chmielowski urodzit sie w Igotomii, (wéwczas powiat miechowski), jako dziecko
(najstarszy syn) Jézefy Borzystawskiej i Wojciecha Chmielowskiego, pozniej naczelnika carskiej
komory celnej w Szczypiornie pod Kaliszem. Byt pierwszym dzieckiem w rodzinie, miat troje
mtodszego rodzenstwa (Stanistawa, Mariana i Jadwige). Ze wzgledu na specyfike tamtego
okresu, ochrzczono go 28 sierpnia 1845 bez udziatu ksiedza (tzw. chrzest z wody). Dopiero 17
czerwca 1847 roku, w kosciele Nawiedzenia NajSwietszej Marii Panny w Warszawie,
dopetniono ceremonii chrztu.

25 sierpnia 1853 roku Adam utracit ojca. W 1855 r. otrzymat stypendium rzadowe i wyjechat
do szkoty w Sankt Petersburgu, gdzie rozpoczat edukacje w Korpusie Kadetéw. Od 1858 r., po
przeprowadzce do Warszawy, kontynuowat nauke w Gimnazjum Realnym Jana Pankiewicza. W
1861 r. podjat studia w Instytucie Politechnicznym i Rolniczo-LeSnym w Nowej Aleksandrii
(Putawy), gdzie poznat i zaprzyjaznit sie z wybitnym malarzem Maksymilianem Gierymskim.

Po S$mierci matki (28 sierpnia 1859 roku) rodzenstwo Adama przekazano pod opieke siostry
ojca — Petroneli Chmielowskiej. Mitody Chmielowski kontynuowat nauke w Instytucie
Politechnicznym w Putawach. W tym okresie wigczyt sie w dziatalno$¢ konspiracyjna.

W 1863 r. przylaczyt sie do powstania styczniowego. Walczyt kolejno w oddziatach Leona
Frankowskiego (pod Kurowem) i Mariana Langiewicza. Po wygranej bitwie pod Grochowiskami
przeszedt z oddziatem Langiewicza do Galicji. Tu wziety do niewoli przez Austriakdw, zostat
wywieziony do Otomunca na terenie Owczesnej monarchii habsburskiej. Wykorzystujac
sprzyjajaca okazje zbiegt w maju 1863 r., przedostat sie do kraju i wigczyt ponownie do walk
powstanczych!?.

Bojowy szlak Adam Chmielowski zakonczyt 30 wrzesnia 1863 r., kiedy to jego powstanczy
oddziat, dowodzony przez ptk. Zygmunta Chmielenskiego stoczyt przegrang bitwe pod
Metchowem (powiat czestochowski), a on ciezko ranny w noge trafit powtdrnie do niewoli. Po
wykonanej w prymitywnych warunkach (bez znieczulenia) amputacji lewej konczyny, jego
dalsze leczenie odbywato sie w szpitalu w Koniecpolu.

Zagrozony nasilajgcymi sie represjami wobec powstancow, za staraniem rodziny, wydostat sie
z niewoli i w maju 1864 r. trafit do Paryza. Tu dzieki pomocy finansowej od Komitetu Polsko-
Francuskiego mégt poddac sie dalszemu leczeniu i otrzymat gutaperkowg, najlepszg w tym
czasie proteze. Po ogtoszeniu amnestii w 1865 r. powrdcit do Warszawy.
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Jean Lavery
Margaret Perrett
Anna Stepien

Janina Heyko-Porebska
Irena Albinowski
Henryk Ponichtera
Stanislawa Krot
Jozef Chwastek
Anastazja Walkowicz
Ivan Gwiszcz

Janina Staronska
Betty Barbin

Janina Bot

01
01
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08
10
13
14
15
15
21
24
24
24
25

Zycze ci sbotica na
Razdym niebie,
Smaky i zapachu w
codziennym chlebie,
Ptakow, motyli i chwil
radosnych,

A w sercu zawsze
zielonej wiosny.

JUNE / CZERWIEC

JAYS!

A birthday is just the
first day of another
365- day journey
around the Sun.
Enjoy the trip!

JULY / LIPIEC

Zofia Breskoff
Barbara Szymanski
Zygmunt Gulczynski
Czeslaw Mikolajewicz
Anna Bazalicki 108 lat
Maria Karpiel
Gertruda Wilczewska
Janina Karluk
Ewelina Pietras
Magdalena Usien
Frank Barglik

Anna Bach

Phyllis Stoneman
Halina Tatarynowicz

Tego zycza
mieszkancy i pracownicy
HOLY FAMILY SERVICES
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JUNE / CZERWIEC

Special Events Specjalne Uroczystosci

Concert presented by Children | 02 Koncert w wykonaniu Dzieci
Birthday Party 09 Party Urodzinowe

Pentecost 12 Zielone Swiatki

Queen’s Birthday 13 Urodziny Krolowej

Bus Trip 14 Wycieczka

Corpus Christi 23 Boze Cialo

St John the Baptist 24 Sw. Jana Chrzciciela

Party — Wedding Celebration 30 Party Weselne

Cinema / Kina — Friday / Piatek - 13:00
CHILDREN’S VISIT

Qﬁ‘)ﬂ 01 MARY WING

06 NURSING HOME
m 14 ALBERT WING
L~ r 4

-~ 23 JOSEPH WING

JULY /LIPIEC

Special Events Specjalne Uroczystosci

Bus Trip 05 Wycieczka

National Aborigines Day 07 Krajowy Dzien Aborygendw
108" Birthday Celebration 14 Party Urodzinowe — 108 lat
Surprise Party in Hall 21 Party Niespodzianka w Holu

J CHILDREN’S VISIT
@ . *’

01 JOSEPH WING

m 06 MARY WING

g 0 11 NURSING HOME
19 ALBERT WING

28 NURSING HOME

Cinema / Kina — Friday / Piatek - 13:00

IT’S ALL WITHIN YOU

You have the power to create more and more exquisite moments in your life. These
exquisite moments come with the creation of an inner trust in the process, trust in
yourself, and trust in the Divine Mystery of it all.




Czerwiec jest tradycyjnie uznanym miesiagcem do zawierania
B R R B T ZWIQZk(’)W malzenskich
Miesigc czerwiec jest szczesliwym miesigcem do zawierania zwigzkow matzenskich i
wlasnie w czerwcu poswiecimy wigcej czasu na wspomnienia o tradycjach zwigzanych z
zamazpojsciem. Bedziemy wspominaé nie tylko tradycyjny polski §lub, ale bedziemy
poznawac inne tradycje np. angielski §lub 1 wesele, Irlandzkie wesele, Chinskie tradycje
a takze inne, 1 mam nadzieje ze panstwo bedziecie zadowoleni.

- ‘V‘/m ';. 'W“ N

W miesiacu czerwcu wypadaja takze dwa $wieta koscielne — Zielone Swiatki (12
czerwca), Boze Cialo (23 czerwca), a takze 24 czerwca - Swigtego Jana Chrzciciela.

23 czerwca w wigilie Jana Chrzciciela tradycyjnie juz bedziemy topic
wianki w naszej fontannie, zajada¢ kietbaski z BBQ, Spiewac 1 tanczy¢ do
biatego rana, ( jesli nam sil wystarczy). Oczywiscie party beda potaczone
z konkursem szukania kwiatu paproci. Na szczes$ciarza czeka nagroda
ufundowana przez panig dyrektor Mariole Laskazeski 1 naszego CEO Kevin Rocks.

W czerwcu 1 lipcu mamy takze dwie wycieczki. Bardzo prosze osoby chetne
do zglaszania swej kandydatury do pani Basi, lub pani Ani. b
Pyszne kanapki jak zwykle przygotuja panie z naszej kuchni. Juz @E@é

teraz bardzo dziekujemy. W/

Pamigtamy takze o wszystkich urodzonych w miesigcu Czerwcu 1 Lipcu 1 juz teraz
zapraszamy na party urodzinowe, a w szczegdlnosci 108 lat pani Ani — co za wspaniaty
wiek.

June — The traditional Month for Weddings

As the month of June has been known to be a popular time to get married, the
RAO team has organised a number of activities relating to weddings and
including discussions about traditional weddings ceremony in other parts of the
world such as England, Ireland, Germany, Australia and Poland.

Celebrations in June: Pentecost - 12 June, Corpus Christi - 23 June, and St John the
Baptlst 24 June. The 23 June, eve of St John’s day, special celebrations of wreaths with
B a candle floating in our Piazza fountain, followed by a BBQ and sing-
& along. There will also be a competition and the lucky person will receive a
special gift presented by our Executive Director of Care Mariola

Laskazeski and CEO Kevin Rocks.

Bus trips have been organized for 14 June and 5 July. Any residents wishing to
go please let your RAO know (Ania, Irena or Basia).

*4 - p\,;k Another very special occasion in July, we will celebrate a beautiful
Birthday for Anna Bazalicki she who will be turning 108! What an
“ amazing achievement!

Wow - Congratulations!!!




CHWILE WSPOMNIEN SIGNIFICANT DATES TO REMEMBER

W miesigcu Kwietniu i Maja In the month of April and May we held many
mi¢liSmy wiele uroczystosci. W celebrations. We remember two special dates in
szczegolnosci utkwil nam chyba particular - Nurses Day which was enjoyed in the
w pamieci Dzien Pielegniarek staff room, with our Nurses and Employees. No
oraz akademia dedykowana celebration is shared without a piece of cake. We
are extremely grateful for the dedication, support

Janowi Pawtowi 1. o [

—

KONy

Zaczng od dnia Pielegniarki. Do dzisiaj

brzmig nam w uszach stowa podzigkowan

dla wszystkich pracownikow za dobroc

wyrozumiato$¢ 1 cierpliwo$¢. Mieszkancy
dzigkowali wszystkim pracownikom zatrudnionym w Holy Family
Services. Przytocze tu wypowiedz pani Magdaleny Usien mieszkanki NH:

A wiec ja Wam Kochani Pracownicy N ll l A i '“
2&8x1 EAlI U OA Qth Ao dd Bdgahdgstaje A A E A ' Vi 55 el
| xEAAd -1 Ea | EGIGgh OAAI Ggh xEA( A U
)y AUEOGEOBOES UA xOUUOOEEA DPOAAAN Y
ktore przy nas starych, chonfeh UOUS Al ExUAEh AT AU (RE
7 $UEAd E x .1TAuh AAU xAOUAE PIiiTAU TAOU Aii
. EA T EACAUh EOIT 1T Al bDPiAAc 1 AEAOOOxAh xUE&aDAHQ(
AUU Oci Oil xA¢g TAEAAh T ADPOAxE¢ ®&lFET AUU Dl AE/
A Ol xOUUOOEIT 7Ai AUEOEAE AUEOGEOEAI US

. EAAE xEAA OAixABCPI-IEACOEAOIAOUAE AEOI EEAE b
trudnej i odpowiedzialne;j.

B3UAUOG G¢g ZvhAdracy'widbrmfu i w Waszych rodzinach.

To you our dear Staff members,
From the bottom of myheart | give you my love, joy, faith, hope and happines}
| thank you for all your daily work, for us elderly, sick and at time grumpy resident
Day and night, without your help our nursing home could not exist
There would be no one to givaedications, bathe and feed us, wash our clothes or cook our dinnda
make our beds or cheer us up when we are sag
For all of this we thank you today!
Letour merciful God help you with in your hard work, difficulties and responsibilities
God bless you atork at home and your families.

- ACAAT AT A 50EAd
Mieszkanka / Resident
Holy Family Services




Tl

106‘9‘3 We also celebrated Lucy Chandler’s 100" birthday. Lucy

Goadday/  tyrned 100 on the 7 May 2011. The celebrations began with
Mass on 4 May concelebrated by Father Ranilo “Raning”

/ 1 Creta and our Father David Scott, followed by a birthday

; party on 6 May attended by Lucy’s family, friends, our
o

residents and staff. Lucy felt very special on this remarkable milestone,

He (’v . which was enjoyed by all. Congratulations from us all Lucy!

W maju obchodzilismy takze pigkng uroczystos¢ 100 Lat Lucy Chandler.
Wspaniaty wiek!!.
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Oh oh oh — co to byt za Dzien 18 maja 2011. W dniu urodzin Jana

Pawta II mieszkancy postanowili odda¢ hotd wielkiemu Polakowi -

Blogostawionemu Janowi Pawlowowi II. Od pierwszej chwili czud

bylo specjalng atmosfere panujaca w holu naszego domu. Pigkna

dekoracja na $cianach w kolorze zottym. Na scenie najwazniejsze

daty z zycia Papieza oraz okno z okiennicami przy ulicy

Franciszkanskiej 3, a z za okna kilim z postacia papieza. To jeszcze nic w porownaniu do
akademii. Nasi mieszkancy deklamowali wiersze, Spiewali piesni 1 wspominali zycie
naszego rodaka. Widziatam jak nie jedna osoba ptakata ze wzruszenia. No i na koniec te
kremowki, jakie jadat papiez, Palce lizac!

The other special date was our academy for our

Polish  Pope, “the PEOPLE’S POPE”,

celebrated in our hall on his actual Birthday 18

/ - === == May. The residents with the RAO team

. /j‘“”%“d“ " organized a tremendous performance. We

BEATIFICATION commemorated the Beautification of our POPE

TR JOHN PAUL IlI. The tribute was enjoyed by all

the residents and staff, followed by a creamed cake which the POPE enjoyed himself.

The movement and atmosphere was electric as if the POPE was present at the academy.
We are so proud and privileged to have had such a uniqgue POPE amongst us.

55,9 D

Traditions at a Polish wedding

The sharing of bread and wine is an old Polish custom. At the
wedding reception, the parents of both the bride and groom
ol welcome the newly married couple with bread sprinkled with salt
and a goblet of wine. The bread symbolizes the hope that the
married couple will never be hungry or in need. The salt is a reminder that
there may be difficult times ahead and the wine symbolizes the hope that '« 55
the couple will never thirst and will have a lifetime together of happiness, * &
good health and the company of many good friends. )
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Quiz about Australia
See if you can match the ans wers to the questions!

2 KIG A& !'daAadNIEAlFIQa FE2NIf SYof SYK
What is the largest freshwater fish in Australia?

What was Uluru formerly known as?

What do the letters BHP sand for?

What is the Main product of the Barossa Valley in South Australia?

What is the longest river in Australia?

In what state is Wave Rock?

In what state is Great Ocean Road?

What word is used to describe wild horses that live in the Snowy Mountains?

What is the strip of water between the Australian mainland and Tasmania known
as’?

11. Ly (0KS az2y3as a2lftaGl Ay3 alGAftRFES 6K
12. What is a baby kangaroo called?

LN WNE

=
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Answers. (A Svag,Bass Strait,The Wattle, Ayers Rock, Broken Hill Proprietaryhe
Murray River Cod, Western Australis/ine, Victoria, Brumbies, Jo€lfye MurrayRiver

START YOUR DAY WITH A LAUGH

What happens when a dentist and a manicurist disagree?
They fight tooth and nail.

How does a sailor get his clothes clean?
He throws them overboard and they get washed ashore.

Why are bakers greedy?
Because they have lots of dough but are always kneading more.

FOR THOSE WHO TAKE LIFE TOO SERIOUSLY
Bills travel through the mail at twice the speed of cheques.

Never do card tricks for the group you play poker with.
Love may be blind but marriage is a real eye-opener.
The early bird gets the worm, but the second mouse gets the cheese.

The sooner you fall behind the more time you’ll have to catch up.




. UL. BRACKA“13/105

31-005 KRAKOW:
tel. 12 421 4955 512 861 280

CENTRUM DOKUMENTAC]I
ZSYLEK WYPEDZEN | PRZESIEDLEN

i
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/’ ¢ Centrum Dokumentacji
/ Zsytek, Wypedzen i Przesiedlen

To instytucja powotana do zycia przez Rektora Uniwersytetu Pedagogicznego prof. dr. hab.
Michata Sliwe. Wspierajacy te inicjatywe Wojewoda Matopolski Stanistaw Kracik udostepnit
tymczasowo na siedzibe Centrum lokal przy u!lcy Brackiej 13, a docelowo przekaze jeden
2 krakowskich fortow.

Pracownicy Centrum to ludzie miodzi, studenCI i doktorand historii Uniwersytetu Pedago-
gicznego, ktérzy od kilku lat dokumentuja Iosy Polakéw poddanych przymusowym wysiedle-
niom.

Celem dziatania Centrum jest ochrona przqd [ q;éwnﬁgszkaﬁcéw Rzeczy-

wypgdzeniom i przesie-
:na ten temat wsrod

vane mprzez projekty

Na poczatku swojej dziatalnosci chcemy zebrac jak najwiecej relacjl wspomnleniowych od
swiadkéw historii, szczegblnie Sybirakéw oraz przymusowo wsnedlony_d\ e swych -domow
przez niemieduego okupanta w czasach Il wojny $wiatowej. Docelowo swymi badaniami
pragniemy obja¢ okres przymusowych mlgracji od Konfederacjl Barsldej PO czasy represji komu-
nlstycznydn

W sktad Centrum beda wehodzié:

* -Muzeum zsylek, wypedzet i przesieder

- Jednostka badawcza zajmujaca sie przymusowymi migracjami Polakow

- Biblioteka i Archiwum Centrum Dokumentacji Zsylek, Wypedzeni i Przesiedlen

Zapraszamy wiec Panstwa, ktérzy chca podzieli¢ sie swoimi wspomnieniami (badz przeka-
za¢ dokumenty) do kontaktu lub wizyty w biurze Centrum przy ulicy Brackiej 13 w Krakowie

~ (pok. nr105).

Wiecej informacjt na stronie internetowaj: www.przymusowemigracje.pl
~Numer konta, na ktory mozna wplacac datki na dziafalnos¢ Centrum:

7112404722111 1 00004852 4687

z dopiskiem ,CENTRUM DOKUMENTAC)I”




